
Jídelní lístek
od 2. 3. do 6. 3. 2026
obsahuje alergeny:

Pondělí:
Bílý jogurt s malinami, piškoty, mléko – 1, 3, 7
Polévka drožďová – 3, 7, 9
Zapečené brambory s brokolicí a květákem, salátová okurka – 7
Chléb, rozhuda, mléko – 1, 7, 10

Úterý:
Chléb, máslo, mrkev, kakao – 1, 7
Polévka rybí s bulgurem – 1, 4, 9
Drůbeží rizoto se zeleninou, rajče – 9
Lněný chléb, česneková pomazánka s pažitkou, mléko – 1, 7, 10

Středa:
Toustový chléb, žervé s bylinkami, bílá káva – 1, 7
Polévka fazolový krém s tymiánem – 1, 9
Špagety s kečupem a sýrem – 1, 7
Chléb, cizrnová pomazánka, mléko – 1, 7, 10

Čtvrtek:
Grahamový plátek, pomazánka z lučiny, ovocný koktejl – 1, 7
Polévka mléčná s nudlemi – 1, 7
Kuřecí jatýrka na cibulce, bulgur – 1
Chléb, rybičková pomazánka, mléko – 1, 4, 7, 10

Pátek:
Chléb, tvarohová pomazánka s vejci, bílá káva – 1, 3, 7, 10
Polévka zeleninový vývar s libečkem a červenou čočkou – 9
Přírodní kuřecí řízek, pečené brambory, červená řepa 
Ovocné pyré, jablko, džus


