
Jídelní lístek
od 15. 9. do 19. 9. 2025
obsahuje alergeny:

Pondělí:
Pečené müsli s mandlemi a čokoládou, kakao – 1, 7, 8
Polévka drůbeží vývar s těstovinovými medvídky a černou čočkou – 1, 3, 9
Krůtí nudličky se zeleným hráškem, basmati rýže – 1
Chléb, máslo, petrželka, mléko – 1, 7

Úterý:
Lněný chléb, vaječná pomazánka s mozarellou, rajče, mléko – 1, 3, 7, 10
Polévka špenátová jemná – 1, 3, 7
Bramborové knedlíky s cibulkou, kysaný zelný salát – 1, 3
Chléb, pomazánkové máslo, mléko – 1, 7

Středa: sportovní den
Makový loupáček, jablko, jahodové mléko – 1, 3, 7
Polévka mléčná s nudlemi – 1, 7
Zeleninové těstoviny s mletým masem, salátová okurka – 1, 9
Chléb, rybičková pomazánka, mléko – 1, 3, 4, 7, 10

Čtvrtek:
Toustový chléb, pomazánka s libečkem a zakysanou smetanou, mléko – 1, 7
Polévka frankfurtská – 1
Kuřecí kostky se žampiony, bulgur s křupavými nudličkami – 1, 7
Chléb, máslo, sýr, paprika, mléko – 1, 7

Pátek:
Chléb, pomazánka z žervé s mrkví, mléko – 1, 7, 10
Polévka drůbeží vývar s nudlemi – 1, 3, 9
Domácí sekaná s červenou čočkou, šťouchaný brambor, 
kyselá okurka – 1, 3, 7, 10
Celozrnné pečivo, jablko, džus – 1, 6

 


