
Jídelní lístek
od 16. 2. do 20. 20. 2026
obsahuje alergeny:

Pondělí:
Medové cereální kroužky s mlékem – 1, 3, 7
Polévka zeleninová s quinoou – 9
Špagety s rajčatovou omáčkou a cheddarem – 1, 7
Chléb, tvarohová pomazánka s celerem, mléko – 1, 7, 9, 10

Úterý:
Pečivo, máslo, kakao – 1, 3, 7
Polévka sicilská rybí – 4, 9
Kuřecí játra na cibulce, mungo rýže – 1
Chléb, pomazánka z lučiny s mrkví, mléko – 1, 7

Středa:
Lněný chléb, pomazánka z červené řepy, bílá káva – 1, 7, 10
Polévka křemenáčová krémová – 1, 7
Smažený květák, brambory, česnekový dip – 1, 3, 7
Chléb, rybí pomazánka s citrónem, mléko – 1, 4, 7, 10

Čtvrtek:
Toustový chléb, ementálská pomazánka, jahodové mléko – 1, 7, 10
Polévka s játrovou zavářkou – 1, 3, 9
Krůtí čínská směs, bulgur s praženými nudličkami – 1, 9
Chléb, máslo, vejce, mléko – 1, 3, 7

Pátek:
Chléb, budapešťská pomazánka, mléko – 1, 7, 10
Polévka kuřecí vývar s rýží a petrželkou – 9
Zapečené brambory s mletým masem, okurkový salát – 1, 3, 7
Celozrnné pečivo, jablko, džus – 1, 6

Ovoce a zeleninu podáváme každý den.


