
Jídelní lístek
od 8. 12. do 12. 12. 2025
obsahuje alergeny:

Pondělí:
Medové kroužky s mlékem – 1, 3, 7
Polévka krupicová s vejci – 1, 3, 9
Tarhoňa s restovanou kořenovou zeleninovou,
červená řepa – 1, 9
Chléb, máslo, pažitka, mléko – 1, 7

Úterý:
Toustový chléb, sýrovo-bylinková pomazánka, jahodové mléko – 1, 7, 10
Polévka zeleninová s kroupami – 1, 9
Zapečené brambory s mletým vepřovým masem, salátová okurka 
Chléb, asijská rybí pomazánka, mléko – 1, 4, 7, 10

Středa:
Grahamový plátek, ementálská pomazánka, mléko – 1, 7
Polévka jáhelná – 1, 9
Jogurtové noky s ovocným přelivem a smetanou – 1, 3, 7
Chléb, máslo, vejce, mléko – 1, 3, 7

Čtvrtek:
Lněný chléb, hermelínová pomazánka, banánové mléko – 1, 7
Polévka barevná s pohankou – 9
Hovězí plec na česneku, rýže – 1
Chléb, tvarohová pomazánka, mléko – 1, 7, 10

Pátek:
Chléb, špenátová pomazánka, mléko – 1, 3, 7
Polévka masová – 1, 9
Domácí pečená sekaná, bramborová kaše, kyselá okurka – 1, 3, 7, 10
Celozrnné pečivo, jablko, džus – 1, 6


