
Jídelní lístek
od 5. 1. do 9. 1. 2026
obsahuje alergeny:

Pondělí:
Čokoládové polštářky s mlékem – 1, 7
Polévka thajská rybí – 1, 4, 9
Čočka na kyselo, vejce, okurka – 1, 3, 10
Chléb, máslo, mléko – 1, 7

Úterý:
Lněný chléb, tvarohová pomazánka s pažitkou, mléko – 1, 7
Polévka zelňačka – 1, 7
Barevná kuřecí směs, bulgur s křupavými nudličkami – 1, 9
Chléb, vitamínová pomazánka, mléko – 1, 7

Středa:
Kukuřičný plátek, máslo, šunka, ovocný koktejl – 7
Polévka bramborový krém s cizrnou – 1, 9
Těstoviny s perníkem, přelité máslem – 1, 3, 7
Chléb, rybičková pomazánka s jarní cibulkou, mléko – 1, 4, 7, 10

Čtvrtek:
Toustový chléb, pomazánka z žervé, kakao – 1, 7
Polévka brokolicový krém – 1, 9
Hovězí plec v kořenové zelenině, basmati rýže – 1, 9
Chléb, česneková pomazánka s jablky, mléko – 1, 7, 10

Pátek:
Chléb, dudácká pomazánka, mléko – 1, 7
Polévka masový vývar s nudlemi a pažitkou – 1, 3, 9
Holandský řízek, brambory s pažitkou, červená řepa – 1, 3, 7
Sójový rohlík, jablko, džus – 1, 6


