
Jídelní lístek
od 2. 2. do 6. 2. 2026
obsahuje alergeny:

Pondělí:
Medové kroužky s mlékem – 1, 3, 7
Polévka jarní se zeleninou a jáhlami – 1, 9
Rizoto s kuřecím masem a zeleným hráškem, rajče 
Chléb, kapiová pomazánka, mléko – 1, 7, 10

Úterý:
Zeleninový salát s vejci, bílým jogurtem a knuspi plátkem, 
banánové mléko – 3, 7
Polévka kmínová – 9
Domácí kynuté buchty s tvarohem – 1, 3, 7
Chléb, pomazánka z tresčích jater, mléko – 1, 4, 7, 10

Středa:
Lněný chléb, petrželkové žervé, mrkev, mléko – 1, 7
Polévka gurmánská čočková – 1, 9
Asijské nudle s krůtím masem, žampiony a zeleninou – 1, 9
Chléb, provensálská pomazánka, mléko – 1, 7, 10

Čtvrtek:
Toustový chléb, luštěninová pomazánka, okurka, bílá káva – 1, 7, 10
Polévka masový vývar s majoránkovým kapáním – 1, 3, 7
Hovězí perkelt, bulgur s křupavými nudličkami – 1, 9
Chléb, sýrová pomazánka s bazalkou, mléko – 1, 7, 10

Pátek:
Chléb, máslo, ředkvičky, mléko – 1, 7
Polévka krémová rybí – 1, 4, 9
Pečené kuřátko, pažitkové brambory, červená řepa – 1
Sójový rohlík, jablko, džus – 1, 6

Ovoce a zeleninu podáváme každý den


