
Jídelní lístek
od 13. 10. do 17. 10. 2025
obsahuje alergeny:

Pondělí:
Medové kroužky s mlékem – 1, 3, 7
Polévka zeleninová s pohankou – 1, 9
Houbová omáčka se smetanou a bulgurem – 1, 7
Chléb, vitamínová pomazánka, mléko – 1, 7, 10

Úterý:
Ovocný salát se skořicí, bílý jogurt, kukuřičný plátek, mléko – 7
Polévka krémová rybí – 1, 4, 9
Kovbojské fazole s vepřovým masem, chléb – 1
Chléb, máslo, petrželka, mléko – 1, 7

Středa:
Grahamový plátek, celerová pomazánka, bílá káva – 1, 7, 9, 10
Polévka jáhelná s pažitkou – 1, 9
Špagety se sójovým masem v boloňské omáčce – 1, 6
Chléb, pomazánka z pečeného masa, mléko – 1, 7

Čtvrtek:
Toustový chléb, máslo, gouda, banánové mléko – 1, 7
Polévka drůbkový vývar s těstovinovými zvířátky – 1, 9
Krůtí rizoto se zeleným hráškem, gouda, kyselá okurka – 7, 9
Chléb, tuňáková pomazánka s vejci, mléko – 1, 3, 4, 7, 10

Pátek:
Chléb, tvarohová pomazánka, kakao – 1, 7, 10
Polévka zelňačka – 1, 7
Zapečené brambory s kuřecím masem a kukuřicí, rajčatový salát – 7
Dalamánek, jablko, džus - 1


