
Jídelní lístek
od 19. 1. do 23. 1. 2026
obsahuje alergeny:

Pondělí:
Pečené müsli s čokoládou, mléko – 1, 7
Polévka zeleninová s vejci – 3, 9
Italský těstovinový salát s tuňákem – 1, 4, 9
Chléb, šlehané žervé, mrkev, mléko – 1, 7

Úterý:
Toustový chléb, pomazánkové máslo s pažitkou, mléko – 1, 7
Polévka kmínová s kapáním – 1, 3, 7, 9
Kuřecí maso na kari, rýže – 1
Chléb, pastelková pomazánka, mléko – 1, 7, 10

Středa:
Grahamový plátek, pomazánka Tutti-frutti, ovocný koktejl, čaj – 1,3,9,10
Polévka vločková s pohankou – 1, 9
Krupicová kaše s kakaem a máslem – 1, 7
Chléb, drožďová pomazánka, mléko – 1, 3, 7

Čtvrtek:
Lněný chléb, sardinková pomazánka, hrozno, kakao – 1, 4, 7, 10
Polévka luštěninová – 1, 9
Bulgur s krůtím masem a venkovskou zeleninou – 1, 9
Chléb, máslo, sýr, mléko – 1, 7

Pátek:
Chléb, vaječná pomazánka s pažitkou, mléko – 1, 3, 10
Polévka drůbeží vývar s kořenovou zeleninou – 9
Vepřové výpečky, špenát, bramborový knedlík – 1, 3, 7
Celozrnná bagetka, jablko, džus – 1, 6


